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Una representación de la Asocia-
ción Navarra de Matronas (ANA-
MA) reivindicó ayer en comisión
parlamentaria su competencia
para “atender a la mujer no sólo
durante el embarazo, sino duran-
te toda su edad fértil, desde la
adolescencia a la menopausia”.

Una representación de
estas enfermeras pide al
Parlamento mayor
reconocimiento a la
función que desempeñan

Matronas reivindican
atender a la mujer
“de la adolescencia
a la menopausia”

Mary Mar Horcada Ibáñez, pre-
sidenta de ANAMA, que reúne a
113 enfermeras especializadas en
este perfil en la Comunidad foral,
explicaba que la de ayer era su
oportunidad “para transmitir
que la función de una matrona en
la actualidad puede ir mucho
más allá del tópico que la une con
la atención durante el embara-
zo”.

“Socialmente se nos relaciona
con el parto, pero lo cierto es que
una matrona puede aportar mu-
cho más. Somos enfermeras es-
pecializadas en ginecología y
obstetricia, es decir, un recurso
humano poco aprovechado por la
Administración”. Horcada mati-

za que con su análisis no quieren
decir que actualmente no haya
profesionales que no atiendan
estos campos, pero ofrecen asi-
mismo sus conocimientos com-
plementarios. “El personal que
acredita experiencia en muchos
de estos puestos cumple los re-
quisitos. El problema viene a ve-
ces cuando hay que sustituir a al-
guien y esa vacante no se cubre
con una persona con la suficiente
formación especializada”. En ese

punto es donde entran las matro-
nas en juego. “ Podemos abordar
desde problemas de fertilidad en
una pareja a aspectos de planifi-
cación familiar. Desde la preven-
ción del cáncer de mama a conse-
jos para abordar la menopausia”,
asegura. Por ello, indicaron a los
representantes políticos la con-
veniencia de incluir su perfil en
plazas de nueva creación que es-
tén relacionadas con aspectos de
la sexualidad femenina.

Mary Mar Horcada Ibáñez, presidenta de la Asociación de Matronas. DN

Identifican nuevos mecanismos que
eliminan células de cáncer de hígado
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Un equipo de científicos del Cen-
tro de Investigación Médica Apli-
cada (CIMA) de la Universidad de
Navarra ha identificado nuevos
mecanismos moleculares utili-
zados por un herpesvirus tera-
péutico para destruir células de
cáncer de hígado. El trabajo, pu-
blicado en la revista Molecular &
Cellular Proteomics, se engloba
en un proyecto europeo en el que
participan laboratorios de Fran-
cia, Alemania, Italia, Grecia y va-
rias empresas biotecnológicas.

Aun con las cautelas propias
de la investigación biomédica,
una de las estrategias más pro-
metedoras para el tratamiento
del cáncer hepático es el uso de
terapias basadas en herpesvirus
de tipo I (HSV-1). La investigación

Un equipo de científicos
del CIMA realiza el
hallazgo que puede
posibilitar nuevas
terapias más eficaces

ha analizado los cambios que se
producen en el proteoma (con-
junto de cientos de miles de pro-
teínas) de células de cáncer de hí-
gado cuando se infectan por un
HSV-1.

“Mediante tecnología proteó-
mica, hemos identificado 25 pro-
teínas celulares que se alteran
antes de las primeras 24 horas

Joaquín Fernández, Enrique Santamaría, María Isabel Mora y Fernando
Corrales, investigadores del CIMA de la Universidad de Navarra.

tras la infección. Algunas de ellas
participan de manera directa en
un proceso de “suicidio” de las cé-
lulas cancerosas denominado
oncoapoptosis. En resumen, se
ha identificado parte de los meca-
nismos moleculares que hacen
que las células tumorales hepáti-
cas se destruyan por la acción de
un HSV-1”, explica el biólogo y

bioquímico Enrique Santamaría,
investigador principal.

Desarrollo de nuevas
terapias
Asimismo, han participado en el
estudio María Isabel Mora, Joa-
quín Fernández-Irigoyen, Elvira
Carro-Roldán, Rubén Hernán-
dez-Alcoceba, Jesús Prieto y Fer-
nando Corrales, científicos del
Área de Terapia Génica y Hepa-
tología y de la Unidad de Proteó-
mica del CIMA, así como Corinne
Potel y Alberto Epstein, de la Uni-
versidad de Lyon (Francia).

Según los especialistas, este
trabajo suscita nuevas expectati-
vas para el desarrollo de terapias
contra el cáncer de hígado más
eficaces y con menos efectos se-
cundarios.

“A partir de ahora nuestra lí-
nea de investigación se va a cen-
trar en la puesta a punto de técni-
cas proteómicas que nos permi-
tan obtener nuevos métodos de
diagnóstico molecular para en-
fermedades como la cirrosis he-
pática y el cáncer de hígado”, con-
cluye el investigador Enrique
Santamaría.

● El documento detalla las
prestaciones, los
compromisos y los plazos
de atención a la ciudadanía
que ofrece la institución
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La delegada del Gobierno en
Navarra, Elma Sáiz, presentó
recientemente una Carta de
Servicios que detalla las pres-
taciones, los compromisos y
los plazos de atención a la ciu-
dadanía que ofrece la institu-
ción, para contribuir a que la
Administración sea más “ágil,
eficaz, y cercana a los ciudada-
nos”.

La Carta de Servicios está
detallada en tríptico, que se ha
editado tanto en castellano,
euskera, y también de manera
pionera en el sistema Braille,
y que, según la vicesecretaria
general de la delegación, Cris-
tina Navarro, recoge “com-
promisos creíbles”.

En ella se especifica que en
caso de incumplimiento de los
plazos que se recogen, “los
ciudadanos podrán recla-
mar”, y también tendrán a su
disposición una oficina de
quejas y sugerencias “para
hacer llegar cuestiones que
mejoren la atención, la efica-
cia y la calidad de los servi-
cios”, según Sáiz.

Además, indicó que uno de
los objetivos de la carta es
contribuir a que la Adminis-
tración sea cada vez más “ágil,
eficaz, y cercana a los ciudada-
nos”, por lo que este tríptico
estará disponible en la Oficina
General de Información, y
también se podrá descargar
en la página web de la misma.

Sáiz destacó que, por pri-
mera vez, está elaborada en
Braille en colaboración con la
ONCE, ya que “es importante”
hacer llegar a los invidentes la
posibilidad de acceder a estos
servicios.

En relación a esta iniciati-
va, ha comentado que Nava-
rra ha sido “pionera” es apli-
car este servicio en Braille y
que el editar ocho ejemplares
de esta Carta en este sistema,
es “una buena manera de cele-
brar” el bicentenario del naci-
miento del pedagogo francés
creador de este tipo de escri-
tura.

LaAdministración
estatalpresenta
una“Cartade
Servicios”


