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Investigadores del área de Neurociencias del CIMA. En primera fila, de izquierda a derecha, Mar Cuadrado,
AnaGarcía-OstayAnaRicobaraza.Detrás,SusanaUrsúa,MaríaEspelosín,AlbertoPérezMediavilla,LuisEs-
cribano,AnaMaríaSimónyEstherGimeno.

Unfármacopodríamejorar
lamemoriaenelAlzheimer

Una investigación del
CIMA ha demostrado
su eficacia en la
capacidad de aprendizaje
de animales

DN

Pamplona

Un fármaco que se emplea en un
tipo de trastornometabólico he-
reditario (el fenilbutirato sódico)
hamejorado lamemoria enmo-
delos animales con enfermedad

deAlzheimer.Así sehapuestode
manifiesto en un estudio desa-
rrollado por investigadores del
CIMAde laUniversidaddeNava-
rra.

AnaGarcía-Osta, investigado-
ra del Área de Neurociencias y
autora principal del trabajo, ex-

plicaqueelAlzheimeresun tras-
torno neurodegenerativo asocia-
do a la edad que se caracteriza
poreldeterioroprogresivode las
funciones cognitivas e intelec-
tuales. “El déficit cognitivo se
asocia a una pérdida de las cone-
xiones entre neuronas. Para que
lamemoria se consolide es nece-
sario que se activen una serie de
mecanismos celulares ymolecu-
lares. La interrupción de estos
procesos afecta a la capacidadde
aprendizajeyalalmacenamiento
denuevosrecuerdos”, explica.

El trabajo demuestra que el
medicamento citado facilita la
síntesisde lasproteínasencarga-
das de la conexión neuroral, de
manera que aumenta la capaci-
daddeaprendizaje.

Según la doctora Garía-Osta,
“estos hallazgos proporcionan
una perspectiva nueva y prome-
tedora para el tratamiento de la
enfermedad de Alzheimer y
otras demencias relacionadas.
Además, añaden una nueva al-
ternativa a los medicamentos
disponibles para combatir esta
devastadoraenfermedad”.

Actualmente, el equipo de in-
vestigación que ha realizado el
trabajo centra su investigación
endescubrirelmecanismodeac-
ción de este fármaco. “Como ya
está disponible clínicamente y es
bien tolerado, si se confirma su
efectividad terapéutica enhuma-
nos podría aplicarse en la enfer-
medad deAlzheimer en un plazo
de tiempo más corto que otros
medicamentos en estudio”, aña-
de la investigadora.

El estudio realizado en el CI-
MAha sidopublicado en la revis-
taNeuropsychopharmacology.

�Distribuiránunosdípticos
que recogen las
recomendaciones
generales sobre la
vacunación
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El Colegio de Farmacéuticos
deNavarrahapromovidouna
campaña para concienciar a
la ciudadanía sobre la impor-
tancia de la vacunación. Uno
de los objetivos de esta inicia-
tiva, impulsadaporelConsejo
General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos en colabo-
ración con Sanofi Pasteur
MSD,esdestacar la importan-
cia de controlar las enferme-
dades transmisiblesmedian-
te el cumplimiento de los ca-
lendariosdevacunación.

El Colegio ha distribuido
entre los farmacéuticos nava-
rros una guía que permite ac-
tualizar sus conocimientos
sobre vacunas. Además, se
haneditadounosdípticosque
recogen un decálogo de reco-
mendaciones para la pobla-
ción.

La campaña recuerda que
desde el nacimiento hasta los
14 años todos los niños deben
vacunarse para evitar deter-
minadasenfermedades.

Campañadelas
farmaciassobre
la importancia
delasvacunas


